
月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん） 土（ど）

１
リトミック

２
うんどう

３
せつぶんゲーム

５ ６ ７ ８ ９ 10
バレンタイン
ちょうり

12
もえぎやすみ

(ふりかえ
きゅうじつ)

13
たんじょうかい

14
おやつちょうり
チョコフォンデュ

15
ゲームたいかい

16
あしゆ

17
ダンボール
こうさく

19
ジェスチャー

ゲーム

20
おやつちょうり
チョコフォンデュ

21
うんどう

22
LST(てあら

い)

23
もえぎやすみ

24
でんしゃでおでかけ

ガチャのえき

26
おやつちょうり
チョコフォンデュ

27
リトミック

28
もぎかいもの

29
クリーン
かつどう

※ご利用日以外の曜日での参加希望の方はご相談下さい。
定員に達しますとお断りをすることがございます。ご了承ください。
ご利用につきましては、2月のご利用希望表に記載しご提出ください。

2024年★もえぎだより★
鶴ヶ峰もえぎ本部 NEXT

◆毎年恒例のバレンタイン月間。平日のおやつ調理はすぐに食べられるもの、
土曜は時間にも余裕があるので少し手の込んだものを作りたいと思います。
◆2月3日は日本の伝統文化、節分。みんなで鬼退治ゲームをし、

良くないものを追い出して福を呼び込みましょう。

★フェイスタオル

※活動は当日の状況により変更する
場合がありますのでご了承下さい。

カレンダーこうさく・リラックスタイム

★おかね
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